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Imparare a organizzarsi divertendosi: evento gratuito a Roma - Cose di Casa
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Imparare a organizzarsi divertendosi: evento
gratuito a Roma

Ingresso gratuito a Roma ad “Impara ad organizzarti... divertendoti!”, la
terza edizione dell'evento nazionale APOI, Associazione Professional
Organizers Italia, la Prima Associazione Professionale Italiana.
Appuntamento a Roma, sabato 8 ottobre, a Testaccio, presso la Citta
dell’Altra Economia.
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Imparare a organizzarsi nella vita € importante, nel lavoro come nel privato. Innegabili i
vantaggi per chi sa gestirsi bene in diversi contesti. Sabato 8 ottobre, a Roma, a Testaccio,
presso la Citta dell'Altra Economia, si svolgera “Impara ad organizzarti... divertendoti!”, la
terza edizione dell’evento nazionale APOI (Associazione Professional Organizers Italia, la
Prima Ass
dell’'organ
servizi per migiorare r'organizzazione personale ).
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Durante I'evento il visitatore potra sperimentare i benefici e i vantaggi dell'imparare a
organizzarsi, del mettersi in gioco e ‘allenare’ le proprie abilita organizzative, scoprire i
metodi e gli strumenti utili a riconquistare uno stile di vita appagante e a vivere meglio. In
pratica per esempio, imparare a gestire la propria agenda, o ad organizzare I'armadio, oppure
ad avere una scrivania libera dal superfluo e I'inbox libero e ancora comprendere come fare
con successo space clearing. E ancora:

L'evento, gratuito, e aperto al pubblico dalle ore 15.00 alle 20.30. “Impara ad
organizzarti...divertendoti!” & un evento itinerante che, visto il successo della scorsa edizione
a Milano, quest’anno viene ripetuto a Roma per poi spostarsi in altre citta italiane per le
prossime edizioni. Ha un format leggero e divertente, proprio perché pensato per offrire al
visitatore diverse possibilita di partecipazione.

Cinque le macro aree in relazione alle quali verranno proposti laboratori interattivi e
formativi: ‘alleggerisci e semplifica’, per chi ha I'impressione di conservare troppe cose e di
doversi occupare di troppi oggetti; ‘stile di vita’, per chi e vittima della procrastinazione o ha
problemi di gestione del tempo o vuole consigli di time management; ‘lavoro ed ufficio’, per
scoprire come organizzare la scrivania in modo efficiente, gestire la posta elettronica e
I'organizzazione delle riunioni; ‘casa organizzata’, per imparare ad organizzare armadi, garage
e cantina e gestire al meglio la spesa; ‘bambini e famiglia’ per chi deve gestire piu ruoli,
compreso quello di genitore, e vuole scoprire come organizzare con i bambini.

Ciascun visitatore potra, inoltre, incontrare un P.O. e avere una consulenza personalizzata e
gratuita per individuare insieme soluzioni alle proprie difficolta.

http://www.cosedicasa.com/imparare-a-organizzarsi-divertendosi-evento-gratuito-a-roma-23446/
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IMPARA AD
ORGANIZZARTI..
DIVERTENDOTI!

Roma, sabato 8 ottobre 2016
dalle 15:00 alle 20:30 presso

LA CITTA" DELLALTRA ECONOMIA
Entrata da Piazza Orazio Giustiniani 4
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PER INFORMAZIONI: www.apol.it - info@apo.it
UFFICIO STAMPA: fabioladigiovangelo@hotmail.com

CON IL SUPPORTO DI:

CON LA PARTECIPAZIONE DI:
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Casa classica. Con finiture e mobili d'epoca - Cose di Casa

da Taboola

Una casa con vani a scomparsa - Cose di Casa

Cucine piccole, complete di tutto quello cui non si puo rinunciare - Cose di Casa
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Una bellezza "made in Italy" nel cuore di Cristiano Ronaldo
Sky

Promosso da Taboola

Voli economici! Prenota subito con Eurowings - da 29,99 €*.
Eurowings
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alla newsletter

Iscriviti alla nostra newsletter.
Riceverai una volta alla settimana una
mail con i pit significativi articoli del

nostro sito divisi per categoria.
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FIMA Carlo Frattini da oltre
50 anni rubinetteria: 100%
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= . CHEF! Una linea
m monoproteica per il tuo cane
basata sulla migliore
tradizione mediterranea.

Con UniCredit Subito Casa
puoi vendere o acquistare
casa scegliendo tra
tantissime soluzioni: loft,
sottotetti, tradizionali
appartamenti... Scopri tutta I'offerta su
unicreditsubitocasa.it (Messaggio a contenuto
promozionale)

Come scegliere il colore del
divano e del salotto: scoprilo
con il nuovo configuratore
Ditre Italia!
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