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Moncler Gamme Rouge
Scopri la collezione PE17 disegnata da Giambattista Valli
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Impara ad organizzarti… divertendoti!

Sabato 8 ottobre, dalle 15 alle 20,30 a Testaccio, presso la Città dell'Altra
Economia, organizzato da Apoi

Redazione ­ 7 ottobre 2016

Si svolgerà sabato 8 ottobre,2016 a Roma, a Testaccio, presso la Città
dell’Altra Economia, la terza edizione dell’evento nazionale APOI “Impara ad
organizzarti…divertendoti!”.

Un’occasione preziosa per sperimentare i benefici e i vantaggi della
buona organizzazione, per mettersi in gioco e ‘allenare’ le proprie abilità
organizzative, per scoprire i metodi e gli strumenti utili a riconquistare uno
stile di vita appagante e a vivere meglio. Alla presenza degli 80 Professional
Organizers italiani il visitatore potrà imparare a gestire la propria agenda, ad
organizzare l’armadio, ad avere una scrivania libera dal superfluo e l’inbox

libero e comprendere come fare con successo space clearing.

 (http://www.abitarearoma.net/wp/wp­
content/uploads/2016/10/Apoi2016.jpg)L’evento, gratuito, è aperto al pubblico dalle ore 15.00 alle 20.30 ed è
rivolto a chi ama leggere ma non ha il tempo di farlo, a chi ama ospitare gli amici ma sente di non avere lo spazio

SpazioPin
Milano
Prenota la Tua Sala Meeting in un Lampo
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Raccolta fondi per la Casa della Mamma (http://www.abitarearoma.net/raccolta­fondi­per­la­casa­della­mamma/)
Si concluderà il 19 dicembre con uno spettacolo e la premiazione della gara­mostra di pittura "Artemisia, la…

Un sms per la vita (http://www.abitarearoma.net/un­sms­per­la­vita/)
E’ stato inaugurato questa mattina presso la Sala Operativa della Questura di Roma il nuovo…

La Casa Libre (http://www.abitarearoma.net/la­casa­libre/)
La Casa Libre di via dei Sabelli 9 a San Lorenzo è un locale insonorizzato…

adatto, a chi mangia sempre le stesse cose, a chi non sopporta più le riunioni inutili in ufficio e a chi è al parco con i
propri figli ma pensa ad altro. A chi passa giornate a rispondere alle email e a chi sta lavorando da casa ma non sa
come allestire il proprio
spazio.

“Impara ad organizzarti…divertendoti!” è un evento itinerante che, visto il successo della scorsa edizione a Milano,
quest’anno viene ripetuto a Roma per poi spostarsi in altre città italiane per le prossime edizioni, ed ha un format
leggero e divertente proprio perché pensato per offrire al visitatore diverse possibilità di partecipazione.

Cinque le macro­aree in relazione alle quali verranno proposti laboratori interattivi e formativi: ‘alleggerisci e
semplifica’, per chi ha l’impressione di conservare troppe cose e di doversi occupare di troppi oggetti; ‘stile di vita’,
per chi è vittima della procrastinazione o ha problemi di gestione del tempo o vuole consigli di time management;
‘lavoro ed ufficio’, per scoprire come organizzare la scrivania in modo efficiente, gestire la posta elettronica
e l’organizzazione delle riunioni; ‘casa organizzata’, per imparare ad organizzare armadi, garage e cantina e gestire
al meglio la spesa; ‘bambini e famiglia’ per chi deve gestire più ruoli, compreso quello di genitore, e vuole scoprire
come organizzare con i bambini. In particolare, in questo spazio dedicato all’organizzazione e famiglia sarà possibile
affidare ad un P.O. specializzato in Educazione all’Organizzazione il proprio bambino che verrà impegnato in giochi
organizzativi e contemporaneamente richiedere consigli e suggerimenti per gestire attraverso l’organizzazione i propri
figli.

Ciascun visitatore potrà, inoltre, incontrare un Professional Organizer e avere una consulenza personalizzata e
gratuita per individuare insieme soluzioni alla propria esigenza organizzativa.

APOI, Associazione Professional Organizers Italia, è nata nel 2013 e promuove la cultura dell’organizzazione, associa i
professionisti dell’organizzazione, persone che forniscono servizi per migliorare l’organizzazione personale nei diversi
contesti del lavoro, della casa e dello stile di vita.
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  Cerca
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Categorie Seleziona una categoria
Google+ (https://plus.google.com/110425231040231157945)

Commenti recenti

Alessandro su Ordinanza di sequestro di cani e gatti all’ex Nuovo Planet (http://www.abitarearoma.net/ordinanza­sequestro­cani­gatti­allex­planet/#comment­69432)

Antonio giordano su Lo sport allunga la vita e io ne sono un testimonial (http://www.abitarearoma.net/lo­sport­allunga­la­vita­ne­un­testimonial/#comment­69410)

ROBERTA CARLETTI su Il declino del Presidio Sanitario di via Bresadola (http://www.abitarearoma.net/declino­presidio­sanitario­via­bresadola/#comment­69365)

Mirko su Bentornata Bridget Jones (http://www.abitarearoma.net/bentornata­bridget­jones/#comment­69353)

Hai Scritto Un Libro?
Hai un Libro Inedito e lo Vorresti Pubblicare? Scopri Ora Come Fare! Vai
a europaedizioni.it

()

Antivirus Plus 2015 ()()()Pagina sicura

http://www.abitarearoma.net/raccolta-fondi-per-la-casa-della-mamma/
http://www.abitarearoma.net/un-sms-per-la-vita/
http://www.abitarearoma.net/la-casa-libre/
https://plus.google.com/110425231040231157945
http://www.abitarearoma.net/ordinanza-sequestro-cani-gatti-allex-planet/#comment-69432
http://www.abitarearoma.net/lo-sport-allunga-la-vita-ne-un-testimonial/#comment-69410
http://www.abitarearoma.net/declino-presidio-sanitario-via-bresadola/#comment-69365
http://www.abitarearoma.net/bentornata-bridget-jones/#comment-69353
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=C6hiaSJz7V_zKNsHb7QbdppT4Bfe30sdF3qGMisYBwI23ARABIMr7_gNg_bKIhKgRoAHanqHiA8gBAakC1I79lZ68sj6oAwHIA8sEqgSmAU_QFepRVGF1iPMniGw3KBNE9BdTpHxREqSSWGm-qe_kHYRWKJq1ZCGgyVspldZSAFK8bOVlpPRlCNckilEKA6ALPJUwOz8yG3yidWkE9XmwG-vTqqNWS2bPAb19RJJFt-FN0gCZa2pZ48g8aoWIGzXP-4zuQhm8sTHknQG-I3VaOrbdLapvH3chBFIcjpjP_u7lWpYzIzBRRdFUYkmtyBRXihtAyvWIBgGAB47h3h2oB4HGG6gHpr4b2AcB0ggFCIBhEAE&num=1&cid=CAASEuRoBr14XDgV2-e9tU8NFkS4HQ&sig=AOD64_1YeeVzOtrudxLj6YOn_D8esu-UbQ&client=ca-pub-8831172599210825&adurl=http://www.europaedizioni.it/1/invio_manoscritti_2539231.html
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=C6hiaSJz7V_zKNsHb7QbdppT4Bfe30sdF3qGMisYBwI23ARABIMr7_gNg_bKIhKgRoAHanqHiA8gBAakC1I79lZ68sj6oAwHIA8sEqgSmAU_QFepRVGF1iPMniGw3KBNE9BdTpHxREqSSWGm-qe_kHYRWKJq1ZCGgyVspldZSAFK8bOVlpPRlCNckilEKA6ALPJUwOz8yG3yidWkE9XmwG-vTqqNWS2bPAb19RJJFt-FN0gCZa2pZ48g8aoWIGzXP-4zuQhm8sTHknQG-I3VaOrbdLapvH3chBFIcjpjP_u7lWpYzIzBRRdFUYkmtyBRXihtAyvWIBgGAB47h3h2oB4HGG6gHpr4b2AcB0ggFCIBhEAE&num=1&cid=CAASEuRoBr14XDgV2-e9tU8NFkS4HQ&sig=AOD64_1YeeVzOtrudxLj6YOn_D8esu-UbQ&client=ca-pub-8831172599210825&adurl=http://www.europaedizioni.it/1/invio_manoscritti_2539231.html
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=C6hiaSJz7V_zKNsHb7QbdppT4Bfe30sdF3qGMisYBwI23ARABIMr7_gNg_bKIhKgRoAHanqHiA8gBAakC1I79lZ68sj6oAwHIA8sEqgSmAU_QFepRVGF1iPMniGw3KBNE9BdTpHxREqSSWGm-qe_kHYRWKJq1ZCGgyVspldZSAFK8bOVlpPRlCNckilEKA6ALPJUwOz8yG3yidWkE9XmwG-vTqqNWS2bPAb19RJJFt-FN0gCZa2pZ48g8aoWIGzXP-4zuQhm8sTHknQG-I3VaOrbdLapvH3chBFIcjpjP_u7lWpYzIzBRRdFUYkmtyBRXihtAyvWIBgGAB47h3h2oB4HGG6gHpr4b2AcB0ggFCIBhEAE&num=1&cid=CAASEuRoBr14XDgV2-e9tU8NFkS4HQ&sig=AOD64_1YeeVzOtrudxLj6YOn_D8esu-UbQ&client=ca-pub-8831172599210825&adurl=http://www.europaedizioni.it/1/invio_manoscritti_2539231.html
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=C6hiaSJz7V_zKNsHb7QbdppT4Bfe30sdF3qGMisYBwI23ARABIMr7_gNg_bKIhKgRoAHanqHiA8gBAakC1I79lZ68sj6oAwHIA8sEqgSmAU_QFepRVGF1iPMniGw3KBNE9BdTpHxREqSSWGm-qe_kHYRWKJq1ZCGgyVspldZSAFK8bOVlpPRlCNckilEKA6ALPJUwOz8yG3yidWkE9XmwG-vTqqNWS2bPAb19RJJFt-FN0gCZa2pZ48g8aoWIGzXP-4zuQhm8sTHknQG-I3VaOrbdLapvH3chBFIcjpjP_u7lWpYzIzBRRdFUYkmtyBRXihtAyvWIBgGAB47h3h2oB4HGG6gHpr4b2AcB0ggFCIBhEAE&num=1&cid=CAASEuRoBr14XDgV2-e9tU8NFkS4HQ&sig=AOD64_1YeeVzOtrudxLj6YOn_D8esu-UbQ&client=ca-pub-8831172599210825&adurl=http://www.europaedizioni.it/1/invio_manoscritti_2539231.html


luisa su SOS Azzardo, il primo sportello contro la dipendenza dal gioco d’azzardo (http://www.abitarearoma.net/sos­azzardo­il­primo­sportello­contro­la­dipendenza­dal­gioco­
dazzardo/#comment­69342)

vito de russis su Meleo, 54 mln per mobilità sostenibile. Acquisteremo più di 65 nuovi bus (http://www.abitarearoma.net/meleo­54­mln­mobilita­sostenibile­acquisteremo­piu­65­nuovi­
bus/#comment­69279)

g su Salta il piano del Comune ed è emergenza buche (http://www.abitarearoma.net/salta­piano­del­comune­ed­emergenza­buche/#comment­69276)

Carlo Martesi su Enrico Berlinguer: anti­modernità e moralità della politica (http://www.abitarearoma.net/enrico­berlinguer­anti­modernita­e­moralita­della­politica/#comment­69248)

vincenzina giannunzio su Festa Patronale di San Giovanni da Capestrano (http://www.abitarearoma.net/festa­patronale­san­giovanni­capestrano/#comment­69209)

Chirico Giuseppe su Il 6 ottobre torna il Salotto Romano (http://www.abitarearoma.net/6­ottobre­torna­salotto­romano/#comment­69206)

Poeti del Parco

(http://www.poetidelparco.it)

Poetidelparco.it, poesie e poeti da tutta italia, in dialetto ed in lingua

Pubblicità

(http://www.abitarearoma.net/pubblicita­roma/)

Abitare A Roma è una testata giornalistica con aggiornamenti continui pubblicata sul nostro sito. La media dei visitatori mensili oscilla tra i 70.000 ed i 100.000
visitatori diversi.

Edizioni Cofine

(http://www.abitarearoma.net/i­libri­della­cofine/)

La Cofine Srl, editrice di Abitare a Roma e del mensile a stampa Abitare A è anche libri.

Quartieri

Alessandrino (http://www.abitarearoma.net/quartieri/alessandrino/) Bracciano
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/bracciano/) Casale Rosso (http://www.abitarearoma.net/quartieri/casale­rosso/)

Centocelle (http://www.abitarearoma.net/quartieri/centocelle/)
Centro Storico (http://www.abitarearoma.net/quartieri/centro­storico/) Cinecittà
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/cinecitta/) Collatino (http://www.abitarearoma.net/quartieri/collatino/) Colli Aniene
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/colli­aniene/) Esquilino (http://www.abitarearoma.net/quartieri/esquilino/) Eur
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/eur/) Fiumicino (http://www.abitarearoma.net/quartieri/fiumicino/) Flaminio
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/flaminio/) Garbatella (http://www.abitarearoma.net/quartieri/garbatella/) Guidonia Montecelio

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/guidonia­montecelio/) La Rustica (http://www.abitarearoma.net/quartieri/la­rustica/) Laurentino
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/laurentino/) Magliana (http://www.abitarearoma.net/quartieri/magliana/) Monte Sacro

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/monte­sacro/) Monteverde (http://www.abitarearoma.net/quartieri/monteverde/) Ostia
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/ostia/) Ostiense (http://www.abitarearoma.net/quartieri/ostiense/) Pietralata
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/pietralata/) Pigneto (http://www.abitarearoma.net/quartieri/pigneto/) Ponte di
Nona (http://www.abitarearoma.net/quartieri/ponte­di­nona/) Ponte Mammolo (http://www.abitarearoma.net/quartieri/ponte­mammolo/) Portuense

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/portuense/) Prati (http://www.abitarearoma.net/quartieri/prati/) Prenestino

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/prenestino/) Quadraro (http://www.abitarearoma.net/quartieri/quadraro/) Quarticciolo
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/quarticciolo/) San Basilio (http://www.abitarearoma.net/quartieri/san­
basilio/) San Giovanni (http://www.abitarearoma.net/quartieri/san­giovanni/) San Lorenzo (http://www.abitarearoma.net/quartieri/san­lorenzo/) Testaccio

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/testaccio/) Tiburtino (http://www.abitarearoma.net/quartieri/tiburtino/) Tor Bella Monaca
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/tor­bella­monaca/) Torpignattara
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/torpignattara/) Torre Maura (http://www.abitarearoma.net/quartieri/torre­maura/) Torre Spaccata

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/torre­spaccata/) Tor Sapienza

(http://www.abitarearoma.net/quartieri/tor­sapienza/) Tor Tre Teste
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/tor­tre­teste/) Trastevere
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/trastevere/) Tuscolano (http://www.abitarearoma.net/quartieri/tuscolano/) Villa De Sanctis
(http://www.abitarearoma.net/quartieri/villa­de­sanctis/) Villa Gordiani (http://www.abitarearoma.net/quartieri/villa­
gordiani/)

In Rilievo

Perché non apprendiamo l'inglese nello stesso modo in cui abbiamo imparato l’italiano? (http://www.abitarearoma.net/perche­non­apprendiamo­inglese­nello­modo­cui­imparato­
litaliano­kids­us/)

Benvenuti al parco sportivo Vigor Sporting Center (http://www.abitarearoma.net/vigor­sporting­center/)

Chi sarà il prossimo Sindaco di Roma? Vota il nostro sondaggio (http://www.abitarearoma.net/sondaggio­prossimo­sindaco­roma/)

E­commerce: gli acquisti online si fanno la domenica e il lunedì (http://www.abitarearoma.net/e­commerce­acquisti­online­si­fanno­domenica­e­lunedi/)

Basta code per ritirare le raccomandate a Roma (http://www.abitarearoma.net/basta­code­ritirare­le­raccomandate­roma/)

Derby Lazio Roma: boom di visualizzazioni in streaming (http://www.abitarearoma.net/derby­lazio­roma­boom­visualizzazioni­streaming/)

()

Antivirus Plus 2015 ()()()Pagina sicura
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