PERCHE’ CHIEDERE
COLLABORAZIONE IN CASA?

E importante che i bambini partecipino e gradualmente si assumano la
responsabilita di qualche lavoro domestico. Perché? Queste sono le
motivazioni:

1.La casa & un ambiente vissuto da tutti i membri della famiglia; &
giusto quindi che tutti se ne prendano cura, in base alle proprie
capacita.

2.1 lavori domestici condivisi tra genitori e figli sono un'occasione di
apprendimento per i figli, che sviluppano competenze utili per
tutta la vita e, per entrambi, sono occasioni di dialogo e scambio.

3.Sentirsi utili e capaci di portare a termine compiti importanti fa
molto bene all'autostima di bambini e ragazzi. Quindi, come
genitori, mettiamo da parte il perfezionismo a fronte di un compito
svolto da nostro figlio e premiamo sempre I'impegno.

| P.O. possono aiutarti ad individuare una routine che funzioni per

tutta la tua famiglia.
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