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“\i inseqno come ordinare |

Ia vosira casa... e la vita™

La fabrianese Silvia Mercuri ci presenta il suo lavoro di
«Per le mamme che vanno sempre di corsa, €l Sono meto

di LORENZO CIAPPELLONI

el mondo del lavoro ¢
presenfte una nuova ¢
interessante figura, la
P.O. (Professional Orga-
nizer). *Si trata di un professionista
dell’organizzazione che aiuta a
mighorare la vita alle persone par-
tiendo dal nordino, grazie a strategie
organizzative adatte al cliente™.
Nelle Marche ce ne sono due che

si occupano di questa professione:
una ¢ a Fermo ¢ l'altra appunto a
Fabriano. A parlare & Silvia Mercun
(nella foto), 1a fabrianese che opera
nel mondo dell’orgamzzazione e,
con Lausilio di impostazioni gra-
fiche create da lei, aiuta le mamme
multitasking (¢ non solo) ad orga-
nizzare le loro giomate per nacqui-

stare tempo di qualita ¢ non andare .

sempre di corsa. “Aiuto 1 miei clienti
a sviluppare e mighorare le propric
abilitd organizzative attraverso
consulenze - c¢i spiega Silvia La
Mamiplanner - suggerendo metodi
specifici alle esigenze di ognuno

senza giudicare, la
missione ¢ far si
che ogni persona
impari a gestire
meglio le proprie
risorse di spazio,
iempo, €nergic ¢
denaro”. Ci tiene a
precisare che | or-
dine visivo equiva-
le anche all’ordine
mentale, quindi
Silvia pud aiutarti
a vivere in manie-
ra meno siressata,
pit serena e soddi-
sfacente. “Faccio
anche parte di Apoi (Associazione
Professional Organizers Italia) che
associa i professionisti operanti nel
settore del Professional Organizing
~ afferma Silvia Mercun - ogm
associato si differenzia e agisce n
un ambito diverso, 10 ad esempio
mi occupo di domestico: ossia casa
e famiglia, ti aiuto a semplificare e
organizzare la tua casa, in modo che
sia funzionale e di supporto, alutan-

doti a recuperare spazio ¢ energie.
Ti supporto anche nella gestione
dell’agenda e nella pianificazione
delle attivita della tua famiglia, Pos-
so anche aiutarti a riorganizzare gli
spazi della tua attivita commercia-
le”. E nel momento in cui un cliente
necessita del suo supporto, come si
comporta Silvia? “La mia consu-

da una nchiesta di sopralluogo da

Gli arcieri protagonisti ad Ascoli

Si & concluso domenica 24 ottobre il Campionato Italia-
no Fitast. Nella bellissima piazza del Popolo di Ascoli
Piceno. si & consumato l'atto finale di un campionato
che, dopo un anno di assenza forzala, ha visto la Com-

pagnia Arcieri Fabriano di nuovo
protagonista, portando a casa ben
tre titoli italiani. lniziamo dalla
pil giovane, l'enfant prodige e
figlia d'arte Giorgia Scarfone che
nel corso del campionato 2021
ha preso parte a ben dieci gare
conquistando otto, primi posti €
due secondi posti, chiudendo la
classifica sul primo podio che le
sono valsi il titolo di campione

Franco Campioni, Vincenzo Raspatelli, Paola Barboni,
in un perfetto gioco di squadra hanno permesso questa
riconferma anche nel 2021, visto che la squadra Foggia
Storica era la campione d'ltalha uscente. Al termine

del campionato, visibilmente
soddisfatto il presidente della
Compagnia Piero Ciarlantini:
"Sono commosso, dopo un anno
di stop forzato a causa della pan-
demia, con i problemi che abbia-
mo avuto ed abbiamo nel poterci
allenare con costanza, quest tre
titoli italiani hanno il sapore del
tnionfo e della rinascita. I ragazz

sono statl bravissimi, eccezionali,

chiarito il motive: “In quesic mondc

parte del clien-
te — prosegue la
nostra P.O. - che
avverra a domici-
lio o online, gra-
tuitamente. Poi il
giormo dell’inter-
vento andremo a
riorganizzare lo
spazio a seconda
delle esigenze ¢
le abitudini ri-
chieste, faremo
decluttering, 0s-
sia andremo ad
analizzare e de-
cidere cid che ¢
superfluo, ¢ insegnerd piccoli
accorgimenti per mantenere |'or-
dine a lungo. Ti supporterd passo
passo fino al raggiungimento del tuo
obiettivo™. Ci siamo chiesti

al giomo d'oggi ci sia bisogno di
una figura come quella della Profes-

sional Organizer. Silvia ¢i ha subito  simo &

&

essere multutasking, "organizza-
zione ¢ uno strumento potente che
facilita la vita lavorativa e personale.
Sapersi organizzare vuol dire agire
meglio e avere pil tempo di qualita
a disposizione, evitando nervosismi.
E' un lavoro su misura svolto a
stretto contdtto con il cliente perché
¢ fondamentale trovare insieme la
giusta soluzione ¢ questo & mera-
vighoso perché aiuto le persone a
stare bene e avere benessere. Puoi
chiamarmi se: hai poco spazio e non
sal come sfruttarlo, il disordine di
casa tua non ti fa sentire a tuo agio,
Vuol mantenere nel tempo una casa
ordinata, riordini ma dopo poco
tempo ti ritrovi al punto di partenza

quindi per me ¢ diventala una sorta

"Drofessional organizer":
di e tecniche molto utili» |

o hai bisogno di fare ordine, ma
non sai da che parte iniziare e/o
non hai la motivazione giusta per
farlo”. Siamo curiosi di chiederle
i progetti che ha nel cassetto e che
vorrebbe portare a termine nel breve
e lungo periodo: “1 miei progetti
al momento sono due: in primis le
consulenze di supporto alla norga-
nizzazione online O in presenza - Ci
afferma Silvia Mercun - il secondo
la promozione dei miei prodotu di
“cartoleria creativa organizzativa”,
infatti nascendo io grafica pubbli-
citaria ho creato prodotti cartacei
quali strumenti organizzativi come
I'agenda e “il calendario 20227,
planner mend de i ¢

e

P

di missione aiutlare il prossimo
solto questo aspetto”. Ma c'¢ an-
che ovviamente Spazio per i social,

per la vostra call conoscitiva gratu-
ita. Neanche a dirlo, Silvia & anche
su Facebook. “Lavoro in presenza
su Marche Nord, Marche centro
¢ Umbria “ovest”. Ma sono facil-
mente raggiungibile, perché se il
cliente preferisce la consulenza co-

online e comprende comunque tutti

i passaggi necessari all’i ‘
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