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La regola dei tre tocchi 
 
Tocca tre volte l’oggetto che usi: per prenderlo, per usarlo e per riporlo. Applica sempre questa 
regola, così ogni oggetto tornerà al proprio posto e, con il contributo di tutti, sarà facile mantenere 
l’ordine. 
 
Sara Bettella 
www.sarabettella.it 
 

 


