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APOI, 21-27 marzo, “Pillole di organizzazione per vivere meglio”

Si svolgera dal 21 al 27 marzo “Pillole di organizzazione per vivere meglio” la terza edizione
della Settimana dell'Organizzazione, |la manifestazione promossa da APOI, Associazione
Professional Organizers Italia, per avvicinare alla cultura del vivere organizzati.

Nel mondo, infatti, solo il 12% della popolazione & naturalmente organizzato, coloro che invece
non fanno parte di questa esigua percentuale possono ricorrere ad un Professional Organizer,
per essere sostenuti, formati ed aiutati e migliorare, grazie all'organizzazione, la propria vita.

E per questo che APOI, per la terza edizione della Settimana dell'organizzazione, promuove
“Pillole di organizzazione per vivere meglio” la manifestazione attraverso la quale distribuisce
consigli, soluzioni, tecniche e rimedi, strumenti utili a vivere meglio.

Dal 21 al 27 marzo librerie, palestre, scuole e coworking e ancora circoli, showroom e
associazioni ospiteranno i Professional Organizers, i quali metteranno a disposizione di tutti
competenze e tecniche in materia di organizzazione personale, mentre sul sito
dell'Associazione tutti i giorni saranno online contributi e risorse gratuite, pillole di
organizzazione per vivere meglio.

La manifestazione avra ogni giorno, sia per gli eventi offline che per le risorse online, un tema
diverso: la casa martedi 21 marzo, poi il lavoro, lo space clearing, i bambini e la famiglia,
I'ufficio, la gestione del tempo, per concludere con lo stile di vita lunedi 27 marzo (programma
dettagliato su www.apoi.it).

Un'offerta preziosa e diversificata che mette al centro I'importanza dell'organizzazione
personale come strumento di benessere utile a vivere meglio, come antidoto ad un ritmo di
vita frenetico e frustrante, come rimedio allo spreco di risorse energie, come soluzione alla
carenza di tempo e spazio, come fonte di benessere e appagamento.

Partners della manifestazione saranno Domopak Living e Organizzare Italia.
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