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Vuoi	
  che	
  la	
  tua	
  mente	
  sia	
  leggera	
  e	
  pronta	
  a	
  far	
  sbocciare	
  nuove	
  idee?	
  Scrivi	
  i	
  tuoi	
  desideri,	
  le	
  cose	
  
da	
  fare	
  e	
  le	
  scadenze	
  nero	
  su	
  bianco,	
  così	
  scaricherai	
  la	
  tua	
  mente	
  da	
  tanti	
  pensieri!	
  
	
  
Selina	
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